NT013/01

nutrigest+
Magnésium Bisglycinate

o |dentification du produit :

nutrigest™ MAEUT et un complément alimentaire hautement concentré en bisglycinate de magnésium (la forme chimique de magnésium la plus absorbée
au niveau des intestins).

nutrigest™ §j23%um contient 800 mg de bisglycinate de magnésium par comprimé. Cette formulation en bisglycinate avec cette dose garantira une
biodisponibilité et une absorption maximale, d'ot1 une efficacité optimale.

nutrigest’ Y99%Um est renforcée par un complexe de 4 vitamines essentielles du groupe B (B1, B2, B6 et B12) qui aident a optimiser I'absorption du
magnésium et la rendre encore plus efficace.

nutrigest™ Manéun se présente sous forme de comprimés sécables, disponibles en boite de 30 comprimeés.

e Composition :

Composants dans (1) comprimé Quantité dans (2) comprimés
Bisglycinate de magnésium 800 mg 1600 mg
dont magnésium élémentaire 160 mg 320mg
Vitamine B6 217 mg 4.34mg
Vitamine B2 217 mg 434 mg
Vitamine B1 1.65 mg 33mg
Vitamine B12 25ug 5ug

Les autres composants (excipients) : Cellulose microcristalline SIN460(i), povidone SIN1201, talc alimentaire SIN553(iii), stéarate de magnésium SIN470(iii),
croscarmellose de sodium SIN468, silice SIN551.

® Propriétés et vertus :
Les composants de nutrigest’s foSiu™ ont des propriétés et des vertus naturelles, pour :

» Contribuer a assurer un apport adéquat en magnésium et vitamines B (B1, B2, B6 et B12).
» Contribuer a la diminution de la fatigue.
» Contribuer a un métabolisme énergétique normal.
» Contribuer a une fonction musculaire normale
» Contribuer a un fonctionnement normal du systéme nerveux.
» Contribuer & des fonctions psychologiques normales.

e Conseils d'utilisation :
» Chez I'adulte : Un (1) comprimé, deux (2) fois par jour (matin et soir).
» Chez I'enfant (plus de 6 ans) : Un demi (1/2) comprimé, deux (2) fois par jour (matin et soir).
» Durée d'utilisation conseillée : Un (1) & trois (3) mois, a renouveler en cas de besoin.
e Grossesse et allaitement :
» Grc : nutrigest’ Yegnésium peyt étre utilisé chez la femme enceinte en respectant la dose journaliére recommandée.

» Allaitement : En raison du passage du magnésium dans le lait maternel, l'utilisation de nutrigest™ Megnésiu nest pas conseillée pendant l'allaitement
sans avis medical.

e Précautions d'utilisation :
» nutrigest+ Q’]?g%;fﬂ:{;‘ est un complément alimentaire qui contient du magnésium. Il est réservé a I'adulte et I'enfant de plus de 6 ans.
» Il est déconseillé de prendre du magnésium en cas d'insuffisance rénale sévere (défaillance des fonctions du rein).
» Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
» Ne pas utiliser en cas d'allergie et/ou d’hypersensibilité a I'un des composants.

e Conservation :
» Conserver dans un endroit sec @ moins de 25°C.
» Eviter I'exposition aux rayons du soleil.
» Conserver hors de la portée des enfants.
» A consommer de préférence avant la date indiquée sur 'emballage.

Pour plus
d'informations,

veuillez visiter notre

site web
T

Un complément alimentaire ne substitue pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain
Fabriqué par sarl SCI PHARMA Sidi El Zitouni section 05,
llot de propriété N°36, EI Annasser, Bordj Bou Arreridj.
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