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@ME@

pour Les Sportifs

¢ Identification du produit:

BIO-GYM (=

OMEGAS e est un complément alimentaire ultra concentré de la gamme BIOGYM, spécialement congu pour
repondre aux besoins quotidiens des sportifs en oméga 3.

EMIEEA.S e est formulé a base d’huile de poisson avec 70% d’'Omega 3, il est trés riche en acide éicosapentaénoique
(EPA) et acide docosahexaénoique (DHA), et il est caractérisé par un excellent indice Totox de 6.9 qui réflete une

trés faible oxydation des lipides, garantissant ainsi une haute pureté et une préservation optimale de 'omega 3.
@M’Eé" Jvie est associé a la vitamine E qui non seulement préserve la stabilité de I'acide gras et empéche son
oxydatlon mals en plus elle maximise son absorption.

aMBEER S Yice s@ présente sous forme de capsules molles, sans godt et sans odeur, en boite de 60.

e L'indice ToTox :

L'indice TOTOX est un indicateur de la qualité des huiles, comme celles dérivées des oméga 3. Il refléte le
niveau d'oxydation des acides gras et la fraicheur de I'huile donc la pureté de 'oméga 3.

L'organisation mondiale pour les oméga 3 EPA et DHA (GOED) classe la qualité des huiles en fonction de leur
indice Totox. Plus I'indice Totox est faible plus 'oméga 3 est pure et donc de meilleure qualité.

50

Seuil acceptable
Qualité moyenne Mauvaise qua

Huile peu oxydée
Trés bonne qualité

e Composition :

Contenu par Contenudans Contenu dans

Composants

capsule 2 capsules 3 capsules

Huile de poisson 1000 mg 2000 mg 3000 mg

70% | EPA (Acide éicosapentaénoique) 400 mg 800 mg 1200 mg
Omega3 pya (Acide docosahexaénoique) 300 mg 600 mg 900 mg
Vitamine E (Acétyl d-alpha tocopheryl) 20 U.l 40 ULl 60 U.l

Autres composants (excipients): Gélatine végétale, glycérine, eau.

e Propriétés et vertus:
BIO-GYM + P
Les composants de @M[E@A@Wtsr ont des propriétés et des vertus naturelles pour :
o Contribuer a couvrir les besoins journaliers des sportifs en Omega 3.
o Contribuer a proteger les cellules contre le stress oxydatif.
o Contribuer a une fonction cardiaque normal.

e Conseils d'utilisation :
IO-GYM +
Pour une meilleure efficacité, il est conseillé de prendre une (1) a trois (3) capsules molles de @ME@&@M

par jour, de préférence pendant les repas.
o Durée d'utilisation conseillée : Pendant trois (3) mois, a renouveler en cas de besoin.

e Précautions d'utilisation :
o Ne pas utiliser en cas d'allergie et /ou d’hypersensibilité & I'un des composants.
o Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.

e Conservation :

Conserver dans un endroit sec moins de 25°C.
Eviter I'exposition aux rayons de soleil.

Tenir hors de la portée des enfants.

A consommer de préférence avant la date indigquée sur I'emballage. Pour plus

d'informations
veuillez visiter
notre site
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N Un complément alimentaire ne substitue pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain
e °l Fabriqué par sarl SCI PHARMA Sidi El Zitouni section 05,
A llot de propriété N°36, Bordj Bou Arreridj.
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